Das Beratungsangebot richtet sich an:

® die betroffene Person

® das Umfeld von Menschen mit geistiger
Behinderung und herausfordernden
Verhaltensweisen

® das Umfeld von Menschen mit psychischer
Erkrankung und herausfordernden
Verhaltensweisen

Beratung:

® neutral und unabhangig

® klienten- und I6sungsorientiert

® Kurzzeitberatung

®  Klient mit seiner derzeitigen (Lebens-)

Situation immer im Mittelpunkt

Ziele

Menschen mit Behinderung in schwierigen
Lebenssituationen neue Orientierung
ermdglichen

Situationen, in denen Handlungs-
alternativen fehlen, analysieren und wieder
ins Handeln kommen

Bedingungen schaffen, damit der

Mensch nicht (mehr) auf herausfordernde
Ausdrucksweisen zurlickgreifen muss
ermdglichen, dass die Person, in dem von
ihr gewlinschten Lebensraum leben (und
arbeiten) kann

Empfehlungen beziehen sich u.a. auf
Verdnderungen:

der Wohnsituation

im System und der Interaktion

der Kommunikation

im Tagesablauf und der Organisation
medizinischer oder therapeutischer
Angebote

Ines Wietschorke
Beraterin

- Diplom-Sozialpadagogin

- Heilpadagogin

- Psychotherapieausbildung in ILP
(Integrierte l6sungsorientierte
Psychologie/Psychotherapie)

- Suchtkrankentherapeutin-DAS

- freiberufliche Dozententatigkeit

Rainer Scheuer
Berater

- Diplom-Psychologe

- Psychologischer Psychotherapeut
- Team- und Fallsupervisor

- freiberufliche Dozententatigkeit



Die Kurzzeitberatung durch das Mobile
Fachteam wird als Leistung der Eingliede-
rungshilfe beim ortlich zustandigen Leistungs-
trager beantragt.

Die Zentrale Koordinierungsstelle dient als
Anlaufstelle und koordiniert den Einsatz des
Mobilen Fachteams in Rheinland-Pfalz.

Susanne Eibach
Koordinatorin

N Diplom-Sozialarbeiterin
f
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Kontaktdaten

Zentrale Koordinierungsstelle

Mobiles Fachteam flir Menschen mit
herausforderndem Verhalten

Landesverband Rheinland-Pfalz
der Lebenshilfe fiir Menschen mit
geistiger Behinderung e.V.

Drechslerweg 25
55128 Mainz

Telefon 0613193660 -17
Fax 0613193660 -90

E-Mail:  koordinierungsstelle@lebenshilfe-rlp.de
Internet: www.lebenshilfe-rlp.de
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Mobiles Fachteam fiir Menschen
mit herausforderndem Verhalten

Menschen, deren Behinderung und bisherige
Lebenserfahrungen dazu flihren, dass sie in
scheinbar ,normalen” Lebenssituationen
Angste aufbauen und in Krisen geraten,
entwickeln teilweise Verhaltensweisen, die als
extrem belastend und von den Personen selbst
und deren Umfeld als nur schwer I6sbar und
herausfordernd erlebt werden.

Das Mobile Fachteam berat und empfiehlt
weitere Schritte, wenn sich das Hilfe- und
Betreuungssystem festgefahren hat oder
festzufahren droht.



