Rollenspiel verdeutlicht Suchtproblematik

Hilfe fiir betroffene Familien im Mittelpunkt bei Netzwerkkonferenz Kinderschutz

VOMN KLAUDIA TOUSSAINT

Wie ldsst sich Unterstiitzung fiir
Familien organisieren, die mit

konferenz Kinderschutz am Mitt-
woch in Frankenthal gesucht - ein
Treffen fiir Fachkrafte aus Schulen,
Kitas und Verbinden. Ein Rollen-
spiel lisst erahnen, was Alkoholis-
mus und Drogenabhangigheit im
sozialen Umfeld anrichten.

ch wiire gliicklich, Teil Thres Netz-
werks werden zu diirfen®, fasst eine
Teilnehmerin ihre Bilanz des Veran-
staltung im Congress-Forum  zu-
sammen. Katrin Lepke ist Zweite
Vorsitzende der FASD Deutschland.
Die Abkirzung steht fiie den Begriff
fetale Alkoholspektrimstdrung, mit
der jahrlich mindestens ein Prozent
der Neugeborenen zur Welt kommi.
Ausloser fidr diese geistigen und kir-
perlichen Fehlentwicklungen kiinne
selhst kurzzeitiger Alkoholkonsum
wihrend der Schwangerschaft sein,
5o Lepke. Sie selbst ict in Mutter-
stadt Adoptiv- und Pllegemutter
dreier Kinder mit diesem Handicap.

Mehr Geld vom Land

Die Akreure der vom stadrischen
Fachbereich jugend, Familie und So-
ziales organisierten Konferenz kom-
men von Schulen, Kitas und Verban-
den, die psychische Probleme und
Suchterkrankungen in Familien be-
gleiten. Dabei 15t auch Remzin Pir-
giil, der bei der Polizeiinspektion
vor einem Monat den Bereich Ge-
walt in engen sozialen Beziehun-
gen” dbermommen hat und anhand
eines Beispiels erliutert, wie eng die
Polizei mit Jugendamt und Interes-
senverbdnden kooperiert.

MNach der wierstiindigen Veran-
staltung liegen dber 30 Infobro-
schiiren von Teilnehmern aus - Fei-

ummmm i rutschen, hat das meist schwere

Folgen filr Kinder und soziales U

chen dafiir, dass eins der Ziele der
Konferenz erreicht ist: sich gegen-
seitig [ir neue praventive Angebote
zu inspirieren, um gefdhrdete Kin-
der und Jugendliche zu unterstit-
zen. Politisch wird dieses Anliegen
viormn Bund verstiarkt gefdrdert — so
erhilt das Land Rheinland-Pfalz
Jahtlich 750.000 Euro, die den Kom-
munen zosatzlich fir den Kinder-
schutz zur Verfigung stehen. Dabei
irn Fokus: die steigende Anzahl Her-
anwachsender, deren Eltern seit Co-
rona mit Stchten und psychischen
Problemen zu kampfen haben.

Ein Resultar dieser Forderung ist
das Musikvideo _Halt dich fest”, das
vom Metzwerk Kinderschutz und
dem Stadtmarketing in Neustadt
zum gleichnamigen Song des Nach-
wuchssangers Davit Nikalayan ge-
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dreht wurde. Schau mich an, ich er-
innere dich daran, dass alles gut sein
kann" singt er zu bewegenden Kurz-
szenen, in denen Halbwiichsige die
Rolle der Eltern dbernehmen, wah-
rend diese im Rausch sind.

Zur Frage, was aus diesem Geld-
topf in Frankenthal umgesetzt wird,
nennt janosch Armbrust, Leiter der
Abteilung jJugendhilfe, das sozialpa-
dagogische Projekt Aufholen nach
Corona”, das Schulverweigerer zu-
rilck ins Klassenzimmer bringen
soll. Allerdings mache sich generell
ein Mangel an sozialpadagogischen
Fachkriften bemerkbar, dhnlich wie
bei Lehrern, Erziehern und Pllegern.
Das fithre zu langen Wartezeiten.
Armbrust betonte, dass noch mehr
praventive Hilfen fiir jugendliche ab
14 Jahren nitig seien.

Maoritz Berlinghoff, der seit zwei
Jahren als Schulsozialarbeiter an
der Friedrich-Ebert-Realschule plus
arbeitet, bezeichnet seine Arbeit als
Jmederschwelligste Form, mit be-
troffenen jugendlichen in Kontakt
zu treten”. Er wiinsche sich mehr
praventive Angebote fiir Schulen:
LDer Bedarfist groB. " Im Bereich der
Kitas solle die Sozialarbeit ausge-
baut werden, kindigte Fachbe-
reichsleiter fan Kardaus an.

Priventive Hilfen ausbauen

Dass ein Ausbau praventiver Hilfen
Mot tut, zeigen Statistiken, die Refe-
rentin Mina Roth, Leiterin der Sucht-
peavention des Landesamis filir So-
ziales, Jugend und Versorgung, pri-
sentierte: In Deutschland  leben
iiber 2.5 Millionen Kinder mit min-
destens einem alkoholkranken El-
ternteil In einer Schulklasse mit 25
Kindern kimen also etwa drei aus
einer Familie mit Alkohol problema-
tik. Zusarzlich ist bei bis zu 60000
Kindemn mindestens ein Elternteil
drogenabhingig.

Die Auswirkung in betroffensen El-
ternhdasern verdeutlicht Roth per
Rollenspiel: Vier Teilnehmer sollen
eime Familie verkdrpern, deren Va-
ter Alkoholiker ist. Es zeigt, dass die
Betroffenen in einem System von
emotionaler Kilte, Anspannung und
Hilflosigkeit gefangen sind, Kinder
sich mit ihren Eltern trotzdem soli-
darisch zeigen. Die Helfer-Systeme
soliten die Suchtbelastung und psy-
chische Belastung nicht voneinan-
der trennen, appelliert Roth. Helfer
missten Betroffenen Mahe und Ge-
borgenheit geben - mit kontinuier-
lichen Angeboten. Roth: _Denn
durchgangige Bezichungen fehlen
indiesen Familien.”

NOCH FRAGEN?

Das Video Halt dich fest” kann im Netz
angeklickt werden unter www. franken-
thal.de/haltdichifest.




