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NEU: Sprechstunde zur Smartphone-Nutzung! 

(Senioren Online – Wie funktioniert MEIN Smartphone!) 
 
Die Hauswirtschaftsgruppe der 8. Klasse der Friedrich-Ebert-
Realschule Plus in Frankenthal bietet Seniorinnen und Senioren 
eine Sprechstunde für IHR Smartphone an. 
 
 

Brauchen Sie Hilfe bei: 

• Grundeinstellungen 

• Erstellen von Kontakten 

• Versenden von Nachrichten oder 
Bildern 

• Nutzungen von Apps……? 
 
 

Dann melden Sie sich im Koordinationsbüro des MGH, um einen 
Termin für die Sprechstunde zu erhalten.  
 
Wann:              01.12.2023, 12.01.2024, 02.02.2024, 01.03.2024 

und 05.04.2024 (freitags),  
12.00 – 13.00 Uhr im MGH/ PC-Raum 

Mitbringen: Ihr Smartphone  
 
Die Teilnahme ist kostenlos und die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
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