Inklusiver
Selbstverteidigungskurs

fur Menschen mit und
ohne Behinderung

Samstag, 16. Mai 2026
10:00 — 14:00 Uhr

Sporthalle am Kanal
Am Kanal 4, 67227 Frankenthal

Kursinhalte:

« Selbstverteidigungstechniken fir Menschen mit und ohne
Behinderungen

. Erlebe die Verteidigungsperspektive des blinden Kampfkunst-
meisters, Marco Beyer

« Ubungen mit und ohne Simulationsbrille

Der Kurs ist fiir alle zuganglich — sowohl fiir Menschen mit als auch
ohne Behinderung. Kinder und Jugendlichen sind herzlich
eingeladen, teilzunehmen.

Anmeldung ab sofort: m /ﬁ

Stadt ~‘€’
FRANKENTHAL (Pfalz)

per E-Mail an: behinderung@frankenthal.de
oder telefonisch: 06233 89 663

Eine Kooperationsveranstaltung der Stadt Frankenthal (Pfalz) — Beauftragte fiir die Belange von Menschen mit
Behinderungen und Blindai D6 Marburg — Marco Beyer



